
 

ESTA GUIA VA A SER EXPLICADA EN EL  ENCUENTRO VIRTUAL,  PARA DESARROLLARLA TIENES 2 

SEMANAS  Y EN LA SEMANA 3 SERA EVALUADA.  

ENVIARAN UN SOLO CORREO EN LA SEMANA 3  CON LA EVALUACION Y LAS EVIDENCIAS DEL 
TRABAJO REALIZADO. Correos: GRADO: 7A claudia.rojas@colsafamonteria.edu.co  

                                      GRADO 7BC: luz.ortega@colsafamonteria.edu.co 

 

FUNCIÓN DE EXCRECIÓN EN LOS SERES VIVOS 

Todos los organismos vivos generan desechos metabólicos, que son sustancias 

producidas en su interior a partir de un conjunto de reacciones químicas para 

obtener energía y sintetizar moléculas, y que deben ser eliminados. Los principales 

productos de desecho son: 
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LOS ÓRGANOS EXCRETORES DE LOS ANIMALES 

Aunque su aspecto es diferente en los distintos grupos de animales, su función es 
la misma: limpiar la sangre y conservar el agua. Filtran la sangre y hacen circular 
el filtrado a través de un tubo que desemboca en el exterior del 
cuerpo. Compuestos por: los nefridios, los tubos de Malpighi, los riñones y algunos 
órganos anexos. 
 
Los nefridios 

Los invertebrados poseen diversas estructuras excretoras como los nefridios que 
expulsan las sustancias de desecho al exterior. 

Los tubos de Malpighi 
Este sistema excretor se encuentra en insectos, miriápodos, 
arácnidos y tardígrados; consiste en una serie de tubos. Uno de sus extremos es 
ciego y el otro desemboca al final del sistema digestivo. La orina expulsada es 
sólida, está compuesta por ácido úrico con un bajo contenido de agua y es 
eliminada por el ano. 
 
 
Los riñones 
El riñón está conectado al aparato circulatorio de donde recoge y filtra las sustancias 
del líquido circulatorio. Son los órganos del sistema excretor de los vertebrados. Los 
riñones tienen forma de fríjol. En los seres humanos se encuentran situados cerca 
de la columna vertebral, un poco por encima de la cintura; están constituidos por 
cerca de uno o dos millones de células especializadas llamadas nefronas, 
estructuras encargadas de la formación de la orina, a través de la filtración de la 
sangre, separación de impurezas y sustancias tóxicas, la reabsorción de nutrientes, 
agua, y la secreción hacia el uréter. Los riñones están más evolucionados en 
mamíferos, aves y reptiles, en comparación con los peces y anfibios. 
 

Los órganos excretores anexos 

En los vertebrados, algunos órganos pertenecientes a otros sistemas diferentes del 
sistema excretor participan en la eliminación de sustancias de desecho del 
organismo. Algunos ejemplos son las branquias, los pulmones, las 
glándulas sudoríparas y el hígado. 

Los órganos respiratorios 

Las branquias y los pulmones permiten desechar principalmente dióxido de carbono 
como producto de la respiración aerobia. Específicamente en los alvéolos 
pulmonares, el alvéolo capta oxígeno y libera dióxido de carbono. 



El hígado 

El hígado es el órgano anexo del sistema digestivo que secreta bilirrubina, producto 
de la degradación de la hemoglobina. Además, produce urea a partir de la 
degradación de proteínas 

Las glándulas sudoríparas 
Las glándulas sudoríparas se encuentran distribuidas por toda la piel y elaboran un 
líquido parecido a la orina, constituido por agua, sales minerales y otras sustancias, 
denominado sudor, que se expulsa al exterior a través de los poros de la piel. 

 

SISTEMA EXCRETOR HUMANO 

 

 

 

 

 

 



LOS MECANISMOS DE EXCRECIÓN EN LAS PLANTAS 

Las células vegetales realizan la excreción a través del fenómeno de 

la difusión como sucede en otros seres vivos. Las plantas no han desarrollado 

órganos ni sistemas de excreción como los animales, debido principalmente a que 

su metabolismo es más lento, no consumen proteínas, y la mayoría de las 

sustancias que producen son recicladas de nuevo, por ejemplo el dióxido de 

carbono y el oxígeno. 

Las células de estos organismos presentan vacuolas, que son organelos con 

capacidad de almacenar diferentes sustancias producidas en la planta como el 

agua, los carbohidratos, los pigmentos y las proteínas disueltas, entre otros, para 

mantenerlas a su disposición en el momento que se requiera. Además, las vacuolas 

participan en la regulación hídrica de la célula gracias a la ósmosis, movimiento del 

agua a través de una membrana semipermeable, es decir, de la membrana 

plasmática. 

 

 

 



 

 



ACTIVIDAD  

REALIZAR TODAS LAS PREGUNTAS EN EL CUADERNO 

1° REALIZA UN RESUMEN DEL TEMA 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


